
DEJEUNER Semaine du 28 octobre 2013
au 3 novembre 2013

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Rosette de Lyon Œuf mayonnaise Thon mayonnaise Sardine citron Salade de carotte  rapée

Salade de tomate Salade de concombre Salade de carotte rapée Salade de choux Salade de betteraves

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Côte de porc Carry porc Steack haché Rougail saucisse Saute de thon provençale

Saucisse de poulet Emmincé de poulet à la créole Rôti de dinde Poulet rôti Omelette fromage

Pomme frite Riz Pomme purée Riz Macaroni

Lentille Haricot blanc

Haricot vert Courgette Brocoli Sauté de carotte Epinard

Yaourt Yaourt Yaourt Fromage blanc Yaourt

Samos Vache qui Rit Tom noir Gouda Edam

Banane Pastéque Kiwi Clémentine Pomme

Compote de pomme Pêche au sirop Mousse chocolat Flan vanille Cocktail de fruits

so.prestiles 
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